
Утверждаю:

Директор школы № 28:
Ч

Н.А. Тронемко 

Приказ № 8 от 04.02.2025г.
Od

Дорожная карта
проведения коррекционной работы с обучающимися попавшими в «группу риска»,

после проведения СПТ 
2024/25 учебный год

(в дополнение к программе профилактики, безнадзорности, правонарушений и 
отклоняющегося поведения несовершеннолетних)

Задачи:

1. Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних
2. Приобщение подростков к активным занятиям спортом, участию в общественно 

полезных делах.
3. Укрепление взаимодействия семьи и школы.
4. Повышение психологической устойчивости обучающихся и осознанного принятия 

принципов здорового образа жизни.
5. Организовать просветительскую деятельность, по повышению родительской 

компетенции и формированию семейных ценностей.

№
п/п

Название
мероприятия

Категория
участников
мероприятия

Дата
проведен
И Я

Ответственны
е

Планируемый результат

И н д и в и д уа л ь н а я  р а б о т а  с о б уч а ю щ и м и ся

1 . Индивидуальные 
консультации по 
результатам 
проведения СПТ 
с обучающимися

Обучающиеся с 
7 по 11 класс, 
желающие 
ознакомиться с 
результатами 
тестирования

С 10 
февраля 
до конца 
месяца

Педагог - 
психолог

Информирование учащихся о 
результатах СПТ по запросу.

2. Информирование 
родителей 
обучающихся 
группы риска о 
результатах СПТ

Обучающиеся 
7-9 класса 
попавшие в 
«группу риска» 
после
проведённого
тестирования

С 10 по 
15

февраля

Педагог - 
психолог

Информирование учащихся о 
результатах СПТ по запросу. 
Рекомендации

3. Уровень 
депрессии 
«Шкала Зунге»

Психодиагности
ческое
тестирование 
обучающихся 
7-9 класса 
попавшие в 
«группу риска» 
после СПТ

С 18 по 
25 марта

Педагог - 
психолог

Определение склонности к 
депрессии у обучающихся



4. Диагностика 
склонности к 
отклоняющемуся 
поведению А. Н. 
Орел

Психодиагности
ческое
тестирование 
обучающихся 7- 
9 классов 
попавшие в 
«группу риска» 
после СПТ

С 18 по 
25 марта

Педагог - 
психолог

Определение склонности к 
отклоняющемуся подведению у 
обучающихся

5. Проведение 
индивидуальных 
консультаций с 
обучающимися 
«группы риска»

Обучающиеся 
7-9 класса 
попавшие в 
«группу риска» 
после
проведённого
тестирования

Один раз 
в неделю 
и по 
запросу 
обучающе 
гося в 
течение 
учебного 
года

Педагог - 
психолог

Оказание психологической 
поддержки обучающимся, 
отслеживание актуального 
психологического состояния

Г р уп п о в а я  р а б о т а  с о б уч а ю щ и м и ся
1. Классный час в 

форме лекции с 
последующей 
дискуссией по 
изученному 
материалу 
«Мы выбираем 

жизнь!»

7-9 класс 
(по классам)

Февраль Социальный
педагог,
классные
руководители

Повышение уровня 
осведомленности обучающихся 
о последствиях употребления 
ПАВ. Формирование 
компонентов жизнестойкости

2. Тематические
классные часы:
«Жизнь!
Здоровье!
Красота!»,
«Внимание!
Опасная
ситуация»

Квиз, круглый 
стол
7-11 класс (по 
классам)

Март Классные
руководители,
Социальный
педагог
Педагог -
психолог

Приобщение к культуре 
здорового образа жизни. 
Формирование понятий опасная 
ситуация, трудная жизненная 
ситуация.

3. «Поговорим по 
душам»

Круглый стол 
7-11 класс (по 
классам)

Март Классные
руководители,
Социальный
педагог
Педагог -
психолог

Телефон доверия, помощь и 
самопомощь. Обучение 
приёмам анализа и 
планирования преодоления 
трудной жизненной ситуации

4. Тренинговое 
занятие 
«Эффективные 
способы отказа»

Обучающиеся 
7-9 классов, в 
том числе 
попавшие в 
группу риска 
(по классам)

Апрель Педагог - 
психолог

Развитие навыков 
бесконфликтного общения, 
умения сказать «нет»

5. Групповое 
занятие «Мои 
ценности. Успех 
и неудача»

Обучающиеся 
9-11 классов, в 
том числе.

Апрель Педагог - 
психолог

Формирование ценностного 
отношения к себе, своей жизни, 
близким. Развитие 
представления о взаимосвязи



попавшие в 
группу риска

личных качеств с жизненными 
успехами и неудачами людей.

И н д и в и д уа л ь н а я  р а б о т а  с п ед а го га м и
1 . Индивидуальные 

консультации с 
классными 
руководителями 
«Общие
результаты СПТ, 
рекомендации по 
работе с 
классом»

Индивидуальна 
я консультация, 
беседа

До 10
февраль

Педагог - 
психолог

Информирование классных 
руководителей об обобщенных 
результатах СПТ по всему 
классу. Даны рекомендации по 
выстраиванию педагогического 
процесса с учётом 
индивидуальных особенностей 
обучающихся

Р а б о т а  с р о д и т е л я м и
1 . Информирование 

родителей 
обучающихся 
группы риска о 
результатах СПТ

Индивидуальна 
я консультация, 
беседа с 
родителями 
обучающихся 
«Группы риска»

Февраль
&

Педагог - 
психолог

Родители ознакомлены с 
результатами тестирования под 
роспись, даны рекомендации по 
организации воспитательного 
процесса с учётом полученных 
результатов

2. Общешкольное
родительское
собрание

Предупреждени
е негативного и
рискованного
поведения
несовершенноле
тних

Март Педагог — 
психолог 
Социальный -  
педагог 
ЗДВР

Просвещение родителей, 
повышение педагогической 
культуры родителей и законных 
представителей обучающихся

3. Классные 
родительские 
собрания: 
«Проблемы 
переходного 
возраста», «Что 
делать если 
ребёнок живет в 
сети?»

Родители, 
законные 
представители 
обучающихся 7- 
11 классов,в 
том числе 
вошедших в 
группу риска 
после СПТ

Апрель Классный 
руководитель 
Педагог - 
психолог

Повышение психологической 
грамотности родителей

Исп. Педагог -  психолог Дёмина Я. В. (8924-274-10-16)
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