
Муниципальное общеобразовательное учреждение:
средняя общеобразовательная школа № 28.

ПРИКАЗ

02.09.2025г. № 57/1

«Об утверждении плана работы, расписания занятий школьного спортивного клуба»

В целях активизации физкультурно - спортивной работы в школе, развития детско- 
юношеского спорта и приобщения обучающихся к занятиям физической культурой, 
спортом и здоровому образу жизни,

приказываю:

1 .Назначить руководителем (председателем) спортивного клуба -  Самохвалову Алину 

Юрьевну - учителя физической культуры.

2. Утвердить план работы школьного спортивного клуба на 2025 - 2026 учебный год 
(Приложение 1).

3. Утвердить расписание занятий школьного спортивного клуба на 2025 - 2026 

учебный год (Приложение 2).

4.Заместителю директора по ВР Баженовой Ксении Петровне:

4.1. Организовать работу спортивного клуба совместно с руководителем Самохваловой

5.Контроль за исполнением приказа возложить на заместителя директора по ВР 
Баженову К.П.

А.Ю.

Директор школы: Н.А.Троценко

С приказом ознакомлены: А.Ю.Самохвалова 
К.П.Баженова



Муниципальное общеобразовательное учреждение:
средняя общеобразовательная школа № 28

Приложение 1

Спортивный клуб «Импульс»

Утверждаю: 

Н.А.Троценко 

' 02.09.2025г.

План спортивных занятий на 2025-2026 учебный год
№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный

1 сентябрь

1 .Заседание совета клуба:
Утверждение совета клуба 
Составление плана работы на учебный год 
Распределение обязанностей

Председатель
клуба

2. Участие в первенстве по легкой атлетике.
3. Участие во Всероссийском массовом дне 
бега «Кросс нации»

Учитель
физической
культуры

4.Тестирование школьников в рамках ГТО Учитель
физической
культуры

2 Октябрь

1 .Соревнования по стрельбе из электронной 
винтовки.

Учитель
физической
культуры

2.Соревнования по настольному теннису.
Учитель
физической
культуры

3.Школьный этап соревнований «Веселые 
старты»

Учитель
физической
культуры

4. Участие в первенстве по футболу
Учитель
физической
культуры

5. Школьный этап олимпиады. Учитель
физической
культуры

3

Ноябрь

1. Школьный этап соревнований по 
баскетболу.

Учитель
физической
культуры

2.Участие в турнире по волейболу памяти А.М. 
Баженова

Учитель
физической
культуры

3.Участие в районных соревнованиях 
«Веселые старты»

Учитель
физической



культуры

4. Участие в районной олимпиаде по 
физической культуре.

Учитель
физической
культуры

4 Декабрь

1.Тестирование школьников в рамках ГТО. 2-й 
этап.

Учитель
физической
культуры

2 .Неделя ЗОЖ. Баженова К.П.

5 Январь

1 .Заседание совета клуба «Импульс»: 
Подведение итогов за полугодие 
Отчет спортивно- массового сектора о 
проведенной работе

Председатель 
совета клуба, 
ответственный за 
спортивно 
массовый 
сектор

2. Участие в районном турнире по баскетболу 
«Снеговичок»

Учитель
физической
культуры

6 Февраль

1 .Подготовка и проведение спортивного 
праздника, посвященного Дню защитника 
Отечества.

Педагог -организатор 
Размахнина Е.М.

2.Школьный этап соревнований по 
волейболу.

Учитель
физической
культуры

3.Участие в районном первенстве по 
волейболу.

Учитель
физической
культуры

4.Школьный этап соревнований по 
многоборью « Президентские состязания»

Учитель
физической
культуры

7 Март

Участие в соревновании по волейболу 
памяти среди юношей А.Е. Бардюжа

Учитель
физической культуры

2.Школьные соревнования по шахматам Педагоги
дополнительного
образования

3. Подготовка и проведение спортивного 
праздника, посвященного празднику 8 марта

Совет клуба,
классные
руководители

4.Участие в районных соревнованиях по 
шахматам «Белая ладья»

Педагоги
дополнительного
образования

8 Апрель 1. Тестирование школьников в рамках ГТО.
Учитель
физической
культуры, 
совет клуба



2. Соревнования по стрельбе из электронной 
винтовки.

Учитель
физической
культуры

3.Соревнования по настольному теннису.
Учитель
физической
культуры

4.Школьные спортивно массовые и 
физкультурно-оздоровительные мероприятия, 
посвященные «Дню здоровья»

Учитель 
физической 
культуры, 
совет клуба

5.Участие в турнире по шахматам, 
посвященный памяти А.Н.Шорникова

Педагоги
дополнительного
образования

9 Май 1.Участие в летнем фестивале ВФСК ГТО
Учитель
физической
культуры

10 Июнь

Итоговое заседание клуба 
Подведение итогов года 
Отчет председателя совета клуба 
Организация спортивных мероприятий в 
школьном летнем оздоровительном лагере.

Совет клуба, 
Учитель 
физической 
культуры



Спортивный клуб «Импульс»

Утверждаю:

Директор школы: X  V / " 7 Н.А.Троценко
с/ ( /  '■

Приказ № 57/1 от 02.09.2025г.

Приложение 2

Муниципальное общеобразовательное учреждение:
средняя общеобразовательная школа № 28

Расписание занятий на 2025-2026 учебный год

№ Название секции, 
отделение.

Тренер - 
преподаватель

Место
проведения

Расписание

1 Шахматы пдо МОУ: СОШ 
№28

Среда
14:00-17:00

2 Стрельба из электронной 
винтовки

Самохвалова
А.Ю.

МОУ: СОШ 
№28

Понедельник,
Среда

15:00-17:00
3 Настольный теннис Самохвалова

А.Ю.
МОУ: СОШ 

№28
Вторник,
Четверг

8:30-10:00
4 Борьба Козлов С.А. в/ч 06705 Понедельник,

Среда
15:00-17:00

5 Дартс Самохвалова
А.Ю.

МОУ: СОШ 
№28

Понедельник,
Среда

15:00-17:00
6 Волейбол Самохвалова

А.Ю.
в/ч 06705 Среда,

Пятница
15:00-16:00

7 Баскетбол Самохвалова
А.Ю.

в/ч 06705 Среда,
Пятница

16:00-17:00

8 Футбол Самохвалова
А.Ю.

в/ч 06705 Понедельник,
Среда

15:00-17:00
9 Легкая атлетика Самохвалова

А.Ю.
мкр.Борзя-3

стадион
Среда,

Пятница
15:00-17:00

10 ГТО Самохвалова
А.Ю.

мкр.Борзя-3
стадион

Среда,
Пятница

15:00-17:00


